LES PARTENAIRES

= FEDERATION FRANCAISE DE
VOLLEY BALL

= LIGUE LORRAINE DE VOLLEY
BALL

= CONSEIL REGIONAL DE LORRAINE

= DIRECTION REGIONALE ET
DEPARTEMENTALE JEUNESSE ET
SPORTS COHESION SOCIALE
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FILLES

VOLLEY BALL

Lycée A. Varoquaux —
TOMBLAINE
College J. Moulin — TOMBLAINE
Lycée M. Marvingt - TOMBLAINE

Responsable :
Anne BARBE

Conseillére technique sportive de la Ligue
Lorraine de Volley Ball

cts.volley.lor@free.fr
& 03-83-22-63-23
06.15.02.18.04

Entraineur- adjoint :
Véronique KAPPE

Assistante technique régionale a la Ligue
Lorraine de Volley-ball



CURSUS SCOLAIRE

Les établissements scolaires,
supports du Pole France du CREPS de
Lorraine, sont les suivants :

e Lycée A. Varoguaux —

TOMBLAINE

e Lycée professionnel M. Marvingt

- TOMBLAINE

e Collége J. Moulin -
TOMBLAINE

SUIVI MEDICAL

Le suivi régulier est assuré par le
Docteur Laurent au CREPS et les soins
par I’ensemble de [I’équipe médicale
(infirmiere, diététicienne, psychologues,
kinésithérapeutes, podologue...)

Deux visites annuelles plus
approfondies sont effectuées par le
Docteur Laurent.

L'HEBERGEMENT

Les sportives seront toutes
hébergées au CREPS.

REGLEMENT SCOLAIRE

Le pdle France a pour objectif
d’offrir a des jeunes les conditions
optimales favorisant a la fois la
réussite scolaire et I’épanouissement
sportif.

Chaque éléve est sous I’autorité
et la responsabilité du proviseur de
I’établissement fréquenté et doit se
conformer au reglement intérieur
correspondant.

La seule différence avec une
classe équivalente de lycée ou de
collége consiste en I’aménagement de
I’emploi du temps permettant de
libérer les  éleves  pour les
entrainements. Des études
obligatoires sont organisées par
niveau de classe, des cours de soutien
peuvent étre mis en place pour
permettre aux éléves de combler leurs
lacunes.

Jérome DAVAL (Responsable
du Département du Sport de Haut
Niveau) est responsable du suivi
scolaire et de la vie dans I’internat en
liaison avec Anne BARBE.

Le reglement interne du
CREPS est donné en début d’année
scolaire a chaque sportive.

FORMATION SPORTIVE

L’entrainement sportif a lieu du lundi
au vendredi et représente un volume
horaire de 14 a 16 heures, selon le
niveau de la classe.

Entrainement :

=>lundi, mardi, jeudi : 17h a 19h15
=>mardi, jeudi 10h a 12h

=>»vendredi : 8h a 10h

=>»mercredi : 13h30 16h30

REGLEMENT SPORTIF

Les joueuses entrant au pole
doivent étre licenciées a la Fédération
Francaise de Volley-ball au jour de la
rentrée et pendant toute leur
formation.

L assurance de la licence F.F.V.B.
de la joueuse couvre celle-ci durant sa
pratique au pble France.

Un reglement pour tous les pdles
est donne chaque année par la
Direction Technique Nationale et un
exemplaire en est remis a chaque
joueuse et a sa famille afin qu’il soit
respecté.



Anne BARBE

Conseiller Technique Régional
Responsable et Entraineur du Pole France
Maison des Sports

13 rue Jean Moulins

54510 Tomblaine

Essey-lés-Nancy, le 25 mars 2010

Madame, Monsieur,

La journée de présentation pour certaines ou les tests de sélection pour d’autres pour l'entrée au
Péle France Volley-Ball du CREPS auront lieu le :

Mercredi 28 avril 2010 au CREPS de Lorraine

Selon le programme suivant :

e de10ohoo a12hoo:
= présentation des objectifs du pble
= présentation et visite du CREPS (salles sportives, internat, service médical..)
= entretien avec le responsable du haut niveau
= entretien psychologique

e de14hoo da16h3o0:

= tests techniques physiques
» entretien psychologique

Votre fille devra étre présente au CREPS le mercredi 28 avril 2010 munie de son équipement
sportif. Vous avez la possibilité de déjeuner sur place (voir la fiche accusé de réception ci-jointe).

Vous voudrez bien me retourner les deux imprimés ci-joints, complétés, accompagnés d’une copie
de ses bulletins de notes des années 2008-2009 (3 bulletins) et 2009-2010 (2 bulletins).

Anne BARBE



Anne BARBE

CONSEILLER TECHNIQUE REGIONAL
Responsable et entraineur du POLE FRANCE
Du CREPS DE LORRAINE

Tel : 0615 0218 04

Courriel : cts.volley.lor@free.fr

Essey-l&€s-Nancy, le 25 mars 2010

Objet : candidature aux tests d’entrée au Pdle France Volley Ball

Mademoiselle,

Votre projet personnel est d'intégrer le POle France Volley Ball au CREPS de Lorraine pour I'année
scolaire prochaine. Afin d’étudier votre candidature, je vous demande de rédiger une lettre de
motivation qui présentera votre projet et vos objectifs sportifs et scolaires (minimum 20 lignes).

Ce document sera un élément important de votre dossier d’admission. Je vous invite donc a y
consacrer beaucoup d‘attention.

Vous joindrez ce document a I'ensemble des documents demandé a l'attention de :
Annie BARBE
P6le FRANCE Volley Ball
1, avenue Foch
BP 30 020
54271 CREPS DE LORRAINE

Au plus tard pour le 20 avril 2010

J'attire votre attention que I'envoi de ce dossier n’entraine pas automatiquement l'acceptation de
votre candidature. Toutefois, il constitue un élément important dans la décision. Je ne manquerai
pas de vous informer par courrier ou téléphone de la décision définitive suite a la journée de
sélection du mercredi 28 avril 2010.

Je reste a votre disposition pour toute information complémentaire et je vous prie de croire,
Mademoiselle, a I'expression de mes salutations distinguées.

Anne BARBE



Année scolaire 2010-2011
Péle France - Nancy

Tests de sélection : mercredi 28 avril 2010
de 9h30 a 17hoo
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